
「昆布だしを使った減塩の工夫
～昆布大使と管理栄養士より～」

エコ農産野菜
安くて美味しい

新鮮野菜が並びます！

動物性の食材を一切使用し
ない、ヴィーガンラスク・

ヴィーガンマフィン

管理栄養士とコラボした
「菜食健美」弁当￥540
杉の樹マルシェ限定販売！

福岡県産無農薬野菜を
使った無塩・無添加の

野菜だしを販売！

HPでも
お知らせ発信中！

日 時：2019 年 3月28 日（木）

1 0：0 0 ～ 1 5：0 0
上記時間帯でいつでもお気軽にお越しください（無料）

場 所：杉の樹薬局（裏面参照）

ご来場頂いた方には
「体にやさしいお土産」をプレゼント！
皆さんのお越しを心よりお待ちしております

＊お弁当・マフィンの予約をされる方は3/22(金)までに杉の樹薬局へご連絡ください

お店で買えない
特別なヤクルトを販売

杉の樹マルシェvol.13

昆布
食べ飲み比べ付き！

今月の講座

１３：００～１４：００
講師：宮﨑智子様（農食たゆとま代表・昆布大使・管理栄養士）

家入慶子 （杉の樹薬局・管理栄養士）



杉 の 樹 薬 局

〒830-0038 久留米市西町921-14
※裏に駐車場20台ほど完備

杉の樹マルシェの３つのいいコト

いやし
カフェのような雰囲気の
店内で一息つきませんか？

健康志向の試食や試飲あります。

であい
ヒトとヒトとのつながりの

きっかけになるかも
しれません。

そうだん
健康や栄養面でお困りのこと

薬剤師・管理栄養士に
お気軽にご相談ください。

花畑駅

花畑病院

福岡銀行

◇薬剤師：杉岡勇樹
◇管理栄養士：家入慶子
☎TEL : 0942-27-8158

次回の杉の樹マルシェは4月18日(木)です！

処方箋がなくても
お気軽にお立ち寄り
ください。

フランス語で市場という意味の「マルシェ」
人と人との交流を広げる市場のような集まりにしたいと思い、

「杉の樹マルシェ」と名付けました。

後援 よりよい地域医療を応援する会


