
 薬局へ行こう！ウィーク 

こんなお口の変化があったら、 

オーラルフレイルかも 

    

発音が 

はっきりしない 
食べこぼし わずかなむせ 

噛めない 

ものの増加 

放置すると、全身の筋肉や心身の活力の衰えが進み、 

要介護状態となるリスクが高まります 

ウィーク中、当薬局でセルフチェックすると粗品プレゼント！ 

日時 6月 6日（木） 9：00～17：00 
※上記の時間いつでもお越し下さい（無料） 

 

場所 杉の樹薬局（裏面参照） 
 

内容 オーラルフレイルのセルフチェック 

父の日プレゼントづくり 

     薬剤師・管理栄養士への健康相談 
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